	个人研修计划

	姓名
	龙其茂
	教龄
	27

	学校
	廉江市青平镇木高山小学
	任教学科年级
	三年级数学

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	1、 新知识的抽象变形

象；

2、 知识的整理归纳；
3、课后的扩展。


	利用信息技术查找教学资源，利用资源帮助教学，归纳总结更方便。
	课件的制作

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	对电脑的操作系统的不了解，不能熟练的应用办公软件服务于教学，希望通过学习能根据教学需要自己制作课件，能熟练地在网络上下载资料并积极运用到教学中 

	解决问题的基本思路与方法
	1.认真学习平台资源课程，教育变革中的技术力量、信息化支持的学习方式变革思考。
2.积极参与研讨活动，吸取其他优秀老师的教学观点。
3.积极参与交流，学习如何制作课件并运用。

	实施步骤
	1．观看网络课程，阅读电子文本和拓展资源。 2．参与 专家引领的“主题研讨” 3．发表研修计划 4．参加工作坊话题讨论 5. 完成研修作业。6. 参与工作坊研讨活动，通过平台和各种交流群，共同研讨微课程设计制作的方法，积极完成个人微课的设计和制作。

	预期研修成果
	1. 初步掌握 PPT 的使用，并能够恰当运用多媒体辅助课堂教学。
2.通过信息技术辅助教学，提高自身的专业发展能力。 教室内简易多媒体和实物投影和课件制作技术



