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通过本次培训使我进一步地掌握了有关现代信息技术的知识,提高了认识。随着计算机、多媒体、现代通讯网络为代表的信息技术的迅猛发展，信息技术已经渗透到了教育领域，在教育领域中引起了一场深刻的变化。信息技术在教育领域的应用，对于转变信息教育观念，促进教育模式，教学内容，教学方法和教学手段的改革，对于实施素质教育，促进基础教育的发展，全面提高教育质量和效益，都具有重要的意义。下面将结合两个方面，谈谈自己的看法。 

一、什么是信息技术？ 

信息技术，有关数据与信息的应用技术。它是一种技术，一种手段。从教学的角度可以理解为应用于提高教学的一种技术手段，在教学中实现辅助教学，解决教学重、难点的方法之一。所以，在具体的教学过程中，不是有了信息技术就可以抛弃一切常规的教学方法，以多媒体方式代替教师授课等。只有充分发挥信息技术的优势，与各种教学手段协同互补，以达到最佳的教学效果。 

二、信息技术与英语教学整合应用反思。 
现代多媒体技术的应用，集图形、文字、动画和声音于一体，创造生动形象的教学环境，给课堂教学注入了新的生机和活力，能促使学生积极思维、主动参与活动实践，提高实际应用能力，从而有效提高课堂的教学效果和学生的英语水平。信息技术化英语教学形象、直观、效果好。它的动画效果是其它英语教学手段无法替代的。通过图片、声音、动画、视频，使教学内容更丰富，教学方法更多样灵活，让英语教学内容更具体、更生动，使学生身临其境，学得轻松愉快，有乐趣；理解更加深透，印象更加深刻。从而，变“苦学”为“乐学”，原来枯燥的语言材料，不用费很大劲儿就能记住。

另外，信息技术的应用有利于贮存大量信息，我们更能多创设情境，发挥学生主体作用，营造一种轻松、愉快、适度紧张的课堂气氛，提高英语教学的质量和效果。英语课堂教学的复习(revision)、呈现(presentation)、操练(drill)、自由交际(free communication)等工作，在信息技术所能提供的图像、影片、提示语和背景音乐下更加让学生易于学生的学习。离开情景交际是不现实的，课堂交际活动将课堂变成了一个“little society（小社会）”，这样的语言训练更富有灵活性和挑战性。我们有很多办法创设良好的交际环境，而充分利用信息技术无疑是十分重要的手段。

因此，在今后的教学中我会充分考虑信息技术在教学中的运用，让英语课堂更加生动高效，使个性化英语教学成为可能。
