《7.3 探究物体不受力时怎样运动》第一课时教学反思

本节课是一堂完整的探究实验课，通过科学探究建立牛顿第一定律，因此，科学探究实验和牛顿第一定律是本节的重点。为引出实验探究课题－探究物体不受力时怎样运动，通过回顾“力的作用效果”提出物体不受力时的推想－物体不受力时可能做匀速直线运动或静止，接着借用亚里士多德的断言“运动者皆被推动”的错误观点，给学生的思维以强烈的冲击，引发学生思考：“究竟物体的运动一定需要力来维持吗？物体不受力时怎样运动？”，从而引出探究课题。为解决实验设计难题，通过演示展现运动着的物理小车在水平方向上最终停下来的实验事实，帮助学生认识到小车停下来的真正原因－受到摩擦阻力作用。在此基础上引导学生思考：小车受到摩擦阻力逐渐变小时的运动情况如何？层层推进，直至物体不受力情况，从而确立了实验设计思路。因此，实验可先研究在减小阻力情况下运动的小车是怎样运动的，然后在实验事实的基础上运用“理想实验”法进行科学推理，把实验条件推向理想情况，从而得出物体不受力时小车的运动情况。为了学生体验探究过程，激发学习兴趣，本实验由学生自主探究，引导分析实验结果后得出实验结论。在此基础上引导学生评析亚里士多德的断言，让学生知道力不是维持运动状态的原因，而是改变物体运动状态的原因。在认识和理解牛顿第一定律时，先介绍伽俐略、笛卡儿和牛顿等科学家先后对运动与力的关系研究历程和运动规律的不断完善。这样不仅让学生学到了知识与方法，也让学生领悟科学探究历程的艰辛和坚持不懈的精神、实事求是的科学态度。建立牛顿第一定律之后，从内容、适用范围、成立条件及含义、物理意义等方面进行全面剖析，深入理解定律。最后通过几道有关牛顿第一定律的练习题来加深对定律的理解和认识。

在教学实施过程中，教师引导到位、及时，能机智处理课堂生成问题，学生积极思考、回答问题，自主探究实验，学习热情高，课堂学习气氛浓，各个教学环节顺利推进，教学效果明显，达到预期效果。但实验探究过程中，还未能完全自主设计实验、撰写实验步骤。因此，在以后常态教学中要多安排学生进行分组实验，培养实验设计能力和操作能力。在学习牛顿第一定律时，由于学生自身生活经验的干扰和惯性思维的影响，学生对定律的含义和物理意义未真正理解，有待下一课时－物体的惯性学习，再通过足量的练习帮助理解，才能逐步内化知识。
