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一路书香满径 

我不曾到过海洋， 

可我却曾嗅到过那咸湿的海风； 

我不曾到过撒哈拉， 

可我却见到那颗温柔的骆驼泪； 

我不曾活在那个旧世纪， 

可我却听到农奴愤怒的嘶吼； 

我不曾环游世界， 

可我却觉得世界在我心中…… 

 

 

 

 

 

 



研修主题：低年级数感的培养 

研修时间：2016 年 10 月 19 日 

研修形式：课例展示+专题汇报+点评与互动交流 

10 月 19日，泗阳乡村骨干教师培育站第十次活动在泗阳致远小

学举行。本次活动研修的主题是“低年级数感的培养”，研修活动分

“课例展示”、“专题汇报”和“点评与互动交流”三个环节。泗阳乡

村骨干教师培育站全体成员参与本次活动。 

环节一  课例展示 

宋红艳——《11-20各数的认识》 

【精彩教学环节片段】 

师：小朋友们，我们学过哪些数字宝宝呢 

生：我们学过的数字宝宝有：0、1、

2、3、4、5、6、7、8、9、10。 

师：中间这组多少人呢（10 人）

如果再加上一个是多少人？ 

生：一共有 11 人。 

师：今天我们一起来学习 11-20 各数的认识。（板书课题：11-20

各数的认识） 11-20 的数小朋友们都认识吗？我们一起来认一认、

读一读。（依次出现 11、12、13、15、18 各数，让学生读一读，并说

出其他星上是哪些数，认一认、读一读。） 

【教学策略评价】 

在教学的过程中，需要老师从学生熟悉的生活情境出发,选择学



生身边生动有趣的､有利于学生主动探索的事物来创设鲜明的问题情

境来让学生认识数。学生(尤其是低年级学生学习数学的热情和积极

性)在一定程度上取决于他们对学习素材的感受与兴趣,因而现实的､

有趣的､具有挑战性的问题情境容易激活学生已有的生活经验和数学

知识,激起学习的欲望,调动学生解决问题的策略与机智｡这样的教学

则有助学生去探索数的关系而避免枯燥的记忆，同时让学生感悟到数

与数之间的联系与区别。 

毕丽娟——《认识平均分》 

【精彩教学环节片段】 

实践操作，进一步体验平均分              

①小猴子，来到了个桃园，

看现在摘了几个桃子？（8 个），

小猴子现在要分给小朋友，要求

每个小朋友分 2个，可以分给几

只小朋友呢？  想一想，如果你

是小猴，你会分吗？现在请小朋

友分一分。然后把你的结果在你的小组和大家交流一下哦！看哪一位

同学能进行平均分，表现好的同学就可以为自己所在的小组赢得一颗

智慧星。           

②交流，反馈。           

③出示问题：8个桃子，每人分 2 个，可以分给（   ）人。           

④ 总结指出：8 个桃子“每 2 个”作为一份分给 1 个小朋友。



像这样把每几个作为一份来的方法也是“平均分” （引导学生，想

一想还可以怎么分） 

【教学策略评价】 

低年级的数学教学中，动手操作是一种不可忽视的教学方法，它

可以利用学生的直觉与推理的结果来指导学生个体的判断与行动。 

 

环节二   张卫明——探究“如何培养低段儿童的数感” 

首先，张老师结合致远小学实

例，进行了现状分析：多年的小学

数学教育发现班级里的学生解决数

学问题的能力存在很大的差异：即

学生的数感 （太弱）。调查分析资

料表明：（1）在算理知识方面，学优生显著优于学困生。（2）在数的

意识、概念原理、位值关系方面（过程性知识）学优生与学困生的差

异很大。 

张老师强调，《数学课程标准》在第一学段（1~3 年级）中也明

确提出了在运用数及适当的度量单位描述现实生活中的简单现象，以

及对运算结果进行估计的过程中，发展数感。 

最后张老师总结：致远小学学生现状，即学生之间最大的差异是

数感。 

紧接着，张老师提出如何缩小这种差异，提高学生的整体水平？

这的确是我们一线教师最为迫切需要解决的问题！因此提出课题研



究： 

《小学低年级学生数感培养的策略研究》： 

（1）寻找好的方法能够培养、提高、加强他们的数感; 

（2）以解决教学中的实际问题和培养孩子学习数学的兴趣; 

（3）提升学生数学的综合素养; 

（4）构建完整的数学知识体系;  

在《数学课程标准》中，小学低年

级学生数感主要包括理解数的意义、

能用多种方法表示数、能在具体的情

境中把握数的相对大小、能用数表达

和交流信息、能为解决问题选择适当

的算法、能估计运算的结果等等。并发现，数学课堂中小学生数感的

现状及原因分析： 

（1）教师缺乏对小学生数感培养的意识； 

（2）教师忽视小学生数感与现实生活联系； 

（3）小学生自身缺乏将有关数的知识运用到实际生活中的能力； 

最后张老师在数学课本实例中，探讨出构建培养小学低年级学生

数感的策略：（1）数一数；（2）摆一摆；（3）估一估；（4）画一画；

（5）读一读； 

 

 

 



环节三   站长陈家梅校长和导师赵文超主任的精彩点评 

首先，导师赵文超主任对两位展示课例的教师的课堂做出了高度

的评价，并对张卫明主任的精彩报

告表示衷心地感谢。每一次主题活

动的学习都是一次课堂教学的“历

练”，时代在发展，教师专业素养

在不断的提高。 

紧接着，站长陈家梅校长对为我们提供学习平台的致远小学表示

感谢，也对三位老师表示感谢，分析了两位老师的课堂教学环节的设

计，并作出一些思考： 

思考一：什么是数感？ 

明确数感的定义：数感是指对数的理解或数概念的形成。数感建

立起数量与计数之间的联系。数感强调多与少、相对数量、空间与数

量的关系（即数的守恒）、数量的部分与整体的关系等理解。 

思考二：课堂中如何体现数感的？ 

1.计算单位的形成中培养数感；2.数的组成中培养数感；3.在估

算中培养数感；4.在生活中培养数感；5.在动手操作中培养触感；6.

在问题追问中培养数感等等。 

思考三：教师如何渗透数感? 

教师要以语言、活动、故事等多

种方式呈现教学素材，学生通过数一

数、摆一摆、估一估、画一画等学习



方式，让学生真正成为学习的主人，积极主动地自主尝试和体验。 

最后，导师赵文超主任对两位老师的教学环节设计提出了新的高

度，环节设计后的趣味性得到了“质”的飞跃，也给学员们点明了一

条适合低年级教学的新思路。的确，教师的能力在反思中得以提高，

做到概念教学，教师要把握低段儿童教学特点，对直观教具合理利用。 

在活动最后，站长陈家梅校长和导师赵文超主任共同期望教师们

在每节课堂上都能给学生做一份“有营养，好吃”的思维大餐。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


