	个人研修计划

	姓名
	郭泽銮
	教龄
	4年

	学校
	潮州市潮安区沙溪镇程畔小学
	任教学科年级
	五年级数学

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	备课、制作课件

多媒体设备上课
数据分析

资源共享


	制作课件，利用多媒体设备授课
	对于一些处理图片软件的应用

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	信息化手段在数学教学中如何有效利用

	解决问题的基本思路与方法
	通过培训学习，我对信息技术在传统教学中发挥的作用有更深一层的理解，我应该通过不同形式进行学习，提高自己在信息化教学中的运用能力，利用媒体资源优化课堂教学，从而转变学生的学习方式，为课堂教学注入新的生机与活力，努力使自己成为具备先进信息技术能力的专业型人才。

	实施步骤
	在培训中根据自己的教学实际制定个人研修计划和选择必修课与选修课，听取专家解答释疑，与同伴间展开交流

在学习过程中，我要积极参加各项活动，写好学习笔记，及时发表学习心得，深入地学习现代化信息技术在教学领域的应用，在教学实践中实践信息化在实际中的应用，与同伴构建学习社区，互相借鉴学习取长补短，并不断反思自己在教学实践中运用信息技术的能力与效果，获得宝贵的经验，利用网络技术深化信息技术与学科教学的融合，真正提高自己应用信息技术进行教学的能力

	预期研修成果
	普遍使用信息化资源开展教学，实现教学个性化与专业化的成长之路



