附件：个人研修计划模板

	个人研修计划

	此次培训过程中您想要解决的一个重难点问题
	如何导入新课，创设有趣的教学情境吸引学生，抓住课堂成功教学的第一步？

教学过程中如何有调理的突出重难点，是学生掌握知识的精华，教学的核心内容？

3.如何提高自己对多媒体的应用技巧

	计划在教学实践中上的一节课的名称
	计算机的发展与应用

	研修目标
	     通过研修培训提高自己的教学技巧，提高自己对信息技术教育的了解；提升自己的信息技术教育能力，并利用信息技术教育构建有效课堂，提高教学质量；能利用信息技术手段引导学生展开合作、探究的自主学习，培养学生对信息技术学科的热爱，提升自己的专业素养和职业素养。

	研修主题
	提高教学方法，构建高效课堂

	实施步骤
	   积极主动的学习，保证学习质量，认真做好学习计划，及时完成学习任务。利用平台与各位教授、老师、各位同仁学习交流。通过理论联系实际，不断提高自己教学理念，并在平时的教学中注重应用信息技术教学能力，充分利用学校的良好教学条件，掌握白板，等运用能力，提高教育质量，积极参与研讨，积极发言，加强教师之间的相互交流，多写研修日志，在反思中完善自己。

	预期研修成果
	   能利用信息技术手段引导学生展开合作、探究的自主学习。了解学生的学习动态，激发学生对本学科的学习兴趣，调高自己的教学水平。


