	个人研修计划

	姓名
	陆文标
	教龄
	25

	学校
	广东省潮州市湘桥区春光小学
	任教学科年级
	音乐(2年级 6年级)

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	课堂教学

学校财务工作
	电子表格
	微课制作

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	Ppt的制作中如何剪切视频， 怎样让微课成为音乐教学中有用的教学途径。

	解决问题的基本思路与方法
	通过视频观看，学习操作的方法与步骤，再落实到实践当中，一步一步改进，慢慢熟悉，逐渐使课件趋向成熟。

	实施步骤
	通过下载免费的视频剪切软件，然后把所需要的视频修改一下。

把教学内容简短化，再录制成视频

	预期研修成果
	能让视频顺利播放，录制的微课能呈现较好的播放效果。




