
	个人研修计划

	姓名
	陈梦阳
	教龄
	18

	学校
	饶平县钱东中学
	任教学科年级
	七年级地理

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	用在备课、教学优化和作业管理
	课件的制作
	很多方面，像制表，Moodle的课程序设计

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	有效的使用信息技术，改变传统的教学方法；加强教师的主导作用；提高学生的学习兴趣，活跃课堂气氛；使课堂练习方式多样化；促进学生全面发展；提高教师的业务水平和计算机使用技能。


	解决问题的基本思路与方法
	传统的课堂教学因其固有的弱点而经常遭致批评。然而，在可预见的将来，课堂教学仍然会是学校教学活动的主要方式。信息技术的飞速发展，推动了教育从目的、内容、形式、方法到组织的全面变革。站在教育第一线的教师，完全有必要对教学过程重新认识。

	实施步骤
	一、信息技术的运用，改变传统的教学方法　

传统教学模式中，枯燥无味，缺乏生动性，学生的主动性、创造性不能得到很好的发挥。多媒体信息技术介入教学，使我们的师生能够共享到优质的教育资源，享受最前沿的教学资源，给基础教育的改革和发展带来了机遇。它彻底改变了传统的教育教学模式，让教师从繁重的重复性劳动中解放出来。

二、信息技术的运用，加强教师的主导作用

信息技术走进课堂后，在课堂教学中，以学生为主体，教师转变传统的教学方法，引导学生在一定的情境下利用学习资料和教师帮助主动获取知识。

三、信息技术的运用，有利于提高学生的学习兴趣，活跃课堂气氛

   “兴趣是最好的老师”，有良好的兴趣就有良好的学习动机，但不是每个学生都具有良好的学习兴趣。“好奇”是学生的天性，他们对新颖的事物、知道而没有见过的事物都感兴趣，要激发学生的学习积极性，就必须满足他们这些需求

	预期研修成果
	我们教师熟练掌握并运用信息技术，使师生能够共享到优质的教育资源，激发学生的学习积极性。




