	个人研修计划

	姓名
	肖楚花
	教龄
	22

	学校
	磷溪镇溪口二祥杰学校
	任教学科年级
	四年级语文

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高

	PPT 课件制作 多媒体
	多媒体课件应用在课文讲解中
	PPT制作及应用

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	微课制作及应用

	解决问题的基本思路与方法
	多学习视屏，多与同事交流谈论，力争学会今后在课堂上更好应用信息技术

	实施步骤
	1，看视屏，2， 谈论交流 3，实际操作 4，再探讨交流

	预期研修成果
	基本学会微课操作，今后更好利用计算机技术在教学上的应用



