
	教学设计方案

	题目
	队列动作
	年级学科
	一年体育
	课型
	信息技术与学科整合课

	授课教师
	黄端
	工作单位
	饶平县师范实验小学

	教学目标
	1、通过本次课的学习，使学生进一步掌握队列的基本动作要求。

2、培养学生身体的正确的站立姿势和节奏感。

3、培养学生团结协作和集体主义精神，发展学生的奔跑能力。

	教学重难点
关键
	重点：各项动作的要求和熟练性。

难点：动作的准确性。

	教学方法
	情景教学法，全身反应法，合作学习法

	运用的

信息技术工具
	硬件：电脑，投影仪
软件：PPT

	教学设计思路
	本节课通过观看PPT课件，采用以学生自主练习为主，以教师为主导。以全班练习方式为主，以及个人、小组自行发挥动作相结合的教学方法。让学生在练习中互帮互学，因人施教。本课进行小组协作学习，保证大多数学生能完成课程学习目标，使每个学生都能体验学习和成功的乐趣。

	教学过程

	教学阶段及时间安排
	教师活动
	学生活动
	设计意图及资源准备

	准备部分（10分钟）
	1、教师讲解课堂要求和任务。

2、观看PPT。

3、讲解队列练习的要求。

4、师生一起练习。
	1、学生站四列横队。

2、学生认真听讲，注意观察。

3、听从指挥注意力集中。

4、学生充分活动各关节。
	通过热身环节，为下一步学习新知奠定了良好的基础。

	基本部分（22分钟）

1、 队列动作
2、 游戏
	一、教师讲解动作方法和要领。

教师做分解和完整动作示范。

教师给学生个别指导。

二、找个别学生表演。

教师讲解游戏要求和规则。

学生练习比赛。

教师做正确评定胜负。
	一、学生认真听讲动作方法和要领。

学生集体练习。

学生分组练习。

二、精神饱满，动作轻松整齐一致

学生认真听讲游戏规则。

学生练习比赛。

分组比赛
	教师进行完整示范后，使学生获得了完整的动作表象，然后分组学习、讨论、练习，使学生的学习成为一种自觉自愿的行动，真正变“要我学”为“我要学”

	结束部分（8分钟）
	1、组织放松
2、总结本节课的情况。
3、下课。
	1、认真听讲，精神饱满。

2、认真做动作，放松自己。

3、下课。
	做着放松操让学生在经过较强度体育活动后身体各部分得到放松，消除疲劳以最佳的状态进入下堂课的学习。

	
	
	
	

	板书设计

	1、 队列动作（稍息、立正）
2、 游戏

3、 放松操



