
2016教师全员培训心得
吴宇飞
通过这次网络培训的研修学习，看了各个教育专家的精彩视频讲座和课件，领略了先进的教育理论，通过讨论区与同学学习交流，发贴、跟帖，发表自己的意见，学习他人的经验。这次网络教师培训，学习了王立军教授的“师德，教师的职业道德”我更明确选择了教育就选择了高尚，选择了教师就选择了付出。我们选择了教师职业，那也一定是为幸福而做教师。做教师这一神圣职业的理想，更进一步了解和掌握了教育事业的发展方向和目标，自身的教育教学技能也得到了一定的提高，反思以往工作中的不足，真的是受益匪浅。这次培训让我了解到健康教育知识在体育与健康课程中的地位、作用、目标和内容，明确小学体育教学开展体能练习的重要性，以及如何在小学体育课中实施体能练习的策略。深刻领会了体育教育的理念、新时期体育教师所面临的主要任务等一系列体育教育方面独到的观点；让我学到了更多提高自身素养和教学水平的方法；专家们精湛的教艺，先进的理念，独特的设计给我留下了深刻的印象，使我受益匪浅，有了质的飞跃。

通过这次网络培训，让我懂得了网络的重要性，让我懂得了如何运用网络资源。使我对新时期教师的认识和教育教学水平得到了很大的提高。

