	个人研修计划

	姓名
	姚文英
	教龄
	38

	学校
	侨光中学
	任教学科年级
	五级语文

	我常将信息技术应用在以下几方面
	我应用信息技术最好的方面是
	我认为我在以下方面应用信息技术的水平还有待提高


用ppt做板书，用电子文档提纲复习归纳课文内容，制作考试试卷，用微课上课，用
	视频辅助上课。 查找有关资料，进行备课。  
          
	用ppt做板书，用电子文档提纲复习归纳课文内容，制作考试试卷，用电子文档考试卷进行复习，并转发到学生微信群或qq群。
	用微课上课，常用设备的使用

	此次培训中，您想要解决的一个学科教学重难点问题
	网络教学环境中的自主合作探究与网络学习空间的构建与管理，是本次学习的重难点。

	解决问题的基本思路与方法
	 建设网络资源空间，利用网络教育教学资源并充分应用到教育教学中去。

	实施步骤
	在网络上建立个人教育教学资料库，充分利用教学资源，常态化，辅助教学，不断提高教学水平。

	预期研修成果
	通过学习，运用多媒体网络服务语文教学技术更上一层楼。



